
CMK – Soirées de réflexion avec l’abbé Gilbert Muytjens et Marie-Pierre Polis 

 

L’inquiétude, le mardi 16 février 2016, 20h :  

Facile à dire, mais qui n’est pas inquiet ? 

� Nos inquiétudes, un regard lucide sur la vie. 

o L’inquiétude bonne et féconde, l’inquiétude qui enferme et paralyse. 

o Les Écritures, miroir de cette inquiétude humaine. 

� Sortir de ses peurs, de ses schémas et modes de fonctionnement, de ses 

enfermements, de ses tombeaux, et entrer en confiance… 

o exemples tirés du premier Testament : Élie…  

o passages d’Évangile où Jésus invite lui aussi à sortir de ce qui enferme 

� Psaumes, paroles et paraboles pour apaiser l’inquiétude. 

 

 

Le soin, le mardi 1er mars 2016 à 20h : Entourer la vie, cultiver le lien… 

� Dans une société ultra-individualiste, prendre soin : de qui, de quoi ? 

comment ? jusqu’où ? 

� Nos questions. Un courant philosophique et politique : le care.  

� Les Écritures 

Premier Testament : 

� Garder, veiller sur, prendre soin : garder le monde (Gn 2), garder la Loi, garante de la 

vie et du bonheur (ps 118, DT 30), susciter la parole pour garder le lien (Caïn et Abel) 

� Dieu prend-il soin de nous ? 

o Petit florilège biblique des soins que Dieu nous prodigue 

o Le récit d’une guérison assez spectaculaire : Tobit  

� Renoncer au Dieu tout-puissant et faire alliance avec le Dieu qui soigne. 

� Soigner, soulager, guérir 

Second Testament 

� Un Messie qui prend soin des hommes : par exemple, l’aveugle de naissance. 

� Tu aimeras ton prochain  comme toi-même (Mt 22, 39). 

Prendre soin de soi ? - L’exemple du Samaritain  

� Méditation autour du récit de Luc et autres paraboles qui racontent en mots ou en 

images des soins qui vivifient.  

  



 

La fraternité, le mardi 15 mars 2016 à 20h : Une relation qui ne va pas de soi 

� Questions d’aujourd’hui. Familles unies, déchirées, recomposées…  

� Liberté, égalité, fraternité : qu’est-ce qui fonde la fraternité des « enfants d’Adam » ? 

Tous les hommes sont-ils frères ?  

� Que dit la Bible ?  

Le premier Testament  

� Premières fratries habitées de haines tenaces et meurtrières.  

� Une réconciliation en vérité : Joseph, figure emblématique.  

� Et, pourtant, le projet de Dieu : aimer son prochain, accueillir l’étranger 

(entre autres : Lv 19, 15-18 ; DT 10, 19)  

Le second Testament 

� Un retournement : une fraternité nouvelle, fondée non plus sur la filiation biologique, 

mais sur une filialité de reconnaissance et d’appartenance.  

o Devenir frères en Christ : paroles et gestes de Jésus, l’intuition fondatrice de 

Paul, le respect dû aux pauvres : lettre de Jacques 

o Une dépossession de soi et une réalité pascale. Savoir se pardonner. 

� Le sacrement du frère 

o Apprendre à vivre ensemble en frères.  

o Patchwork de fraternités qui ont vécu et se vivent aujourd’hui. 


